
MMeemmaannffaaaattkkaann PPeekkaarraannggaann RRuummaahhMMeennjjaaddii LLaahhaann PPrroodduukkttiiff

PPeekkaarraannggaann aaddaallaahh sseebbiiddaanngg ttaannaahh yyaanngg aaddaa ddiisseekkiittaarr rruummaahh ttiinnggggaall ttaammppaakk bbaaggiiaann
ddeeppaann,, bbeellaakkaanngg,, mmaauuppuunn ssaammppiinngg ddaann jjeellaass bbaattaass--bbaattaassnnyyaa.. KKeerreennaa lleettaakknnyyaa
ddiisseekkiittaarr rruummaahh mmaakkaa ppeekkaarraannggaann mmuuddaahh uunnttuukk ddiimmaannffaaaattkkaann oolleehh sseelluurruuhh aannggggoottaa
kkeelluuaarrggaa ddeennggaann mmeemmaannffaaaattkkaann wwaakkttuu yyaanngg tteerrsseeddiiaa.. BBeerriikkuutt bbeebbeerraappaa ccaarraa uunnttuukk
mmeemmaannffaaaattkkaann ppeekkaarraannggaann rruummaahh ::

11.. MMeennaannaamm SSaayyuurraann;; PPeekkaarraannggaann rruummaahh bbiissaa ddiimmaannffaaaattkkaann uunnttuukk mmeennaannaamm
bbeerrbbaaggaaii jjeenniiss ssaayyuurraann sseeppeerrttii bbaayyaamm,, kkaannggkkuunngg,, ssaawwii,, ccaabbaaii,, ttoommaatt ddaann
llaaiinnnnyyaa.. TTaannaammaann iinnii ttiiddaakk mmeemmeerrlluukkaann llaahhaann yyaanngg lluuaass ddaann bbiissaa ddiittaannaamm
ddaallaamm ppoott aattaauu ppoollyybbaagg..

22.. TTaannaammaann bbuuaahh;; MMeennaannaamm ppoohhoonn bbuuaahh--bbuuaahhaann sseeppeerrttii mmaannggaa,, jjaammbbuu,, jjeerruukk
ddaann ppaappaayyaa.. JJiikkaa rruuaanngg tteerrbbaattaass,, ppoohhoonn bbuuaahh ddaappaatt ddiittaannaamm ddaallaamm ppoott ((
ttaabbuullaammppoott ))..

33.. TTaannaammaann oobbaatt;; MMeennaannaamm ttaannaammaann oobbaatt sseeppeerrttii jjaahhee,, kkuunnyyiitt,, lleennggkkuuaass ddaann
kkeennccuurr yyaanngg bbiissaa ddiimmaannffaaaattkkaann uunnttuukk kkeebbuuttuuhhaann sseehhaarrii--hhaarrii..

44.. VVeerrttiikkaall GGaarrddeenn;; UUnnttuukk mmeenngghheemmaatt rruuaanngg,, ppeekkaarraannggaann bbiissaa ddiimmaannffaaaattkkaann
ddeennggaann mmeettooddee vveerrttiiccaall ggaarrddeenn,, ddiimmaannaa tteennaammaann ddiittaannaamm sseeccaarraa vveerrttiiccaall ddii
ddiinnddiinngg aattaauu rraakk

55.. AAgguuaappoonniikk;; MMeennggggaabbuunnggkkaann bbuuddiiddaayyaa ttaannaammaann ddaann iikkaann ddaallaamm ssaattuu ssiisstteemm
yyaanngg ssaalliinngg mmeenngguunnttuunnggkkaann..

LLiisswwaannttoo PPuuttrraa ,, ssaallaahh ssaattuu wwaarrggaa DDeessaa SSrriiwwiiddaaddii BB 33 yyaanngg mmeemmaannffaaaattkkaann
ppeekkaarraannggaann rruummaahh mmeennjjaaddii llaahhaann ppeerrttaanniiaann.. BBeelliiaauu mmeennyyaattaakkaann ““ RRuummaahh ssaayyaa
jjuuggaa ssuuddaahh kkaammii gguunnaakkaann sseeddeemmiikkiiaann rruuppaa ddeennggaann ccaarraa mmeennaannaamm ssaayyuurr ssaayyuurraann,,
bbuummbbuu ddaappuurr sseerrttaa ttaannaammaann llaaiinnnnyyaa,, yyaanngg ddiisseessuuaaiikkaann ddeennggaann kkoonnddiissii yyaanngg aaddaa..
KKaammii iinnggiinn mmeemmbbeerrii ccoonnttoohh bbaaggaaiimmaannaa mmeemmaannffaaaattkkaann hhaallaammaann rruummaahh mmeennjjaaddii
llaahhaann ppeerrttaanniiaann yyaanngg pprroodduukkttiiff ““ iimmbbuuhhnnyyaa..

MMeemmaannffaaaattkkaann ppeekkaarraannggaann rruummaahh mmeennjjaaddii llaahhaann pprroodduukkttiiff aaddaallaahh ssaallaahh ssaattuu ccaarraa
uunnttuukk mmeemmaannffaaaattkkaann rruuaanngg yyaanngg tteerrsseeddiiaa uunnttuukk kkeeggiiaattaann ppeerrttaanniiaann aattaauu bbeerrkkeebbuunn..
BBeerriikkuutt bbeebbeerraappaa ccoonnttoohh mmaannffaaaatt ppeekkaarraannggaann rruummaahh uunnttuukk ppeerrttaanniiaann ::

11.. KKeetteerrsseeddiiaaaann PPaannggaann;; MMeennaannaamm ssaayyuuaarraann ddaann bbuuaahh--bbuuaahhaann ddii ppeekkaarraannggaann
rruummaahh ddaappaatt mmeennyyeeddiiaakkaann kkeebbuuttuuhhaann ppaannggaann sseehhaarrii--hhaarrii ,, mmeenngguurraannggii
kkeetteerrggaannttuunnggaann ppaaddaa ppaassaarr..



22.. HHeemmaatt BBiiaayyaa;; DDeennggaann mmeennaannaamm sseennddiirrii,, bbiiaayyaa uunnttuukk mmeemmbbeellii ssaayyuurr ddaann bbuuaahh
ddaappaatt ddiikkuurraannggii

33.. KKeesseehhaattaann;; MMeennggoonnssuummssii ssaayyuurraann ddaann bbuuaahh--bbuuaahhaann sseeggaarr yyaanngg ddiittaannaamm
sseennddiirrii lleebbiihh sseehhaatt kkaarreennaa bbeebbaass ddaarrii bbaahhaann kkiimmiiaa ddaann ppeessttiissiiddaa bbeerrbbaahhaayyaa..

44.. LLiinnggkkuunnggaann;; MMeennaannaamm ttuummbbuuhhaann ddaappaatt mmeennbbaannttuu mmeenngguurraannggii ppoolluussii uuddaarraa
ddaann mmeemmppeerrbbaaiikkii kkuuaalliittaass uuddaarraa ddii sseekkiittaarr rruummaahh

MMeemmaannffaaaattkkaann ppeekkaarraannggaann rruummaahh uunnttuukk llaahhaann ppeerrttaanniiaann jjuuggaa bbeerrddaammppaakk tteerrhhaaddaapp
mmaassyyaarraakkaatt ddeessaa.. BBeerriikkuutt bbeebbeerraappaa ccoonnttoohh ddaammppaakk tteerrhhaaddaapp mmaassyyaarraakkaatt yyaanngg
mmeenngggguunnaakkaann ppeekkaarraannggaann rruummaahh uunnttuukk llaahhaann ppeerrttaanniiaann::

11.. PPeemmbbeerrddaayyaaaann EEkkoonnoommii;; MMaassyyaarraakkaatt bbiissaa mmeennjjuuaall hhaassiill ppaanneenn mmeerreekkaa ddaann
mmeennddaappaattkkaann ppeenngghhaassiillaann ttaammbbaahhaann..

22.. KKeettaahhaannaann PPaannggaann LLookkaall;; MMaassyyaarraakkaatt yyaanngg mmaannddiirrii ddaallaamm hhaall ppaannggaann ddaappaatt
mmeemmbbaannttuu mmeenniinnggkkaattkkaann kkeettaahhaannaann ppaannggaann ddii ttiinnggkkaatt llooccaall..

33.. PPeenngguuaattaann ssoossiiaall;; BBeerrkkeebbuunn bbeerrssaammaa ddaappaatt mmeemmppeerrkkuuaatt hhuubbuunnggaann ssoossiiaall
aannttaarr tteettaannggggaa ddaann mmeenncciippttaakkaann kkoommuunniittaass yyaanngg lleebbiihh kkoohheessiiff..

44.. EEdduukkaassii;; AAnnaakk--aannaakk ddaann aannggggoottaa kkeelluuaarrggaa llaaiinnnnyyaa ddaappaatt bbeellaajjaarr tteennttaanngg
ppeerrttaanniiaann,, lliinnggkkuunnggaann ddaann ppeennttiinnggnnyyaa ppoollaa mmaakkaann sseehhaatt..

55.. KKeesseehhaattaann MMaassyyaarraakkaatt;; KKoossuummssii mmaakkaannaann sseehhaatt yyaanngg bbeerraassaall ddaarrii
ppeekkaarraannggaann rruummaahh ddaappaatt mmeenniinnggkkaattkkaann kkeesseehhaattaann mmaassyyaarraakkaatt sseeccaarraa
kkeesseelluurruuhhaann..

MMeemmaannffaaaattkkaann ppeekkaarraannggaann rruummaahh mmeennjjaaddii llaahhaann pprroodduukkttiiff ttiiddaakk hhaannyyaa
mmeenngguunnttuunnggkkaa bbaaggii iinnddiivviidduu tteettaappii jjuuggaa bbaaggii kkoommuunniittaass sseeccaarraa kkeesseelluurruuhhaann,,
mmeenniinnggkkaattkkaann kkuuaalliittaass hhiidduupp ddaann kkeesseejjaahhtteerraaaann mmaassyyaarraakkaatt DDeessaa.. BBeerriikkuutt ddaammppaakk
bbaaggii ddeessaa kkeettiikkaa mmaassyyaarraakkaatt mmeemmaannffaaaattkkaann ppeekkaarraannggaann rruummaahh uunnttuukk llaahhaann
ppeerrttaanniiaann;;

11.. PPeenniinnggkkaattaann KKeettaahhaannaann PPaannggaann DDeessaa;;
DDeennggaann bbaannyyaakknnyyaa wwaarrggaa yyaanngg mmeennaannaamm ssaayyuurr,, bbuuaahh--bbuuaahhaann ddaann ttaannaammaann
llaaiinnnnyyaa,, ddeessaa mmeemmiilliikkii ppaassookkaann ppaannggaann yyaanngg lleebbiihh ssttaabbiill ddaann bbeerraaggaamm..
MMeenngguurraannggii kkeetteerrggaannttuunnggaann ppaaddaa ppaassookkaann ppaannggaann ddaarrii lluuaarr ddeessaa,, yyaanngg bbiissaa
tteerrddaammppaakk oolleehh hhaarrggaa ppaassaarr aattaauu ggaanngggguuaann ddiissttrriibbuussii

22.. PPeemmbbeerrddaayyaaaann EEkkoonnoommii LLookkaall;;
HHaassiill ppaanneenn ddaarrii ppeekkaarraannggaann ddaappaatt ddiijjuuaall ddiippaassaarr llookkaall,, mmeenncciippttaakkaann ssuummbbeerr
ppeennddaappaattaann ttaammbbaahhaann bbaaggii wwaarrggaa..
PPeenniinnggkkaattaann eekkoonnoommii llookkaall ddaappaatt tteerrjjaaddii ddeennggaann aaddaannyyaa ppaassaarr ttaannii aattaauu kkiiooss
yyaanngg mmeennjjuuaall hhaassiill ppaanneenn ddaarrii ppeekkaarraannggaann wwaarrggaa..



33.. PPeenngguurraannggaann BBiiaayyaa HHiidduupp;;
WWaarrggaa ddaappaatt mmeenngguurraannggii ppeennggeelluuaarraann uunnttuukk mmeemmbbeellii ssaayyuurraann ddaann
bbuuaahh--bbuuaahhaann,, sseehhiinnggggaa bbiiaayyaa hhiidduupp sseehhaarrii--hhaarrii lleebbiihh rreennddaahh..
UUaanngg yyaanngg hheemmaatt ddaappaatt ddiigguunnaakkaann uunnttuukk kkeebbuuttuuhhaann llaaiinn yyaanngg mmeenndduukkuunngg
kkeesseejjaahhtteerraaaann kkeelluuaarrggaa..

44.. PPeenniinnggkkaattaann KKeesseehhaattaann MMaassyyaarraakkaatt;;
AAkksseess tteerrhhaaddaapp ssaayyuurraann ddaann bbuuaahh--bbuuaahhaann sseeggaarr yyaanngg bbeebbaass ppeessttiissiiddaa
mmeenniinnggkkaattkkaann kkuuaalliittaass ggiizzii mmaassyyaarraakkaatt..
MMaassyyaarraakkaatt mmeennjjaaddii lleebbiihh sseehhaatt ddaann bbeerrkkuurraannggnnyyaa ppeennyyaakkiitt yyaanngg
bbeerrhhuubbuunnggaann ddeennggaann ppoollaa mmaakkaann ttiiddaakk sseehhaatt..

55.. PPeelleessttaarriiaann LLiinnggkkuunnggaann;;
MMeenniinnggkkaattkkaann ppeenngghhiijjaauuaann ddii ddeessaa mmeemmbbaannttuu mmeenngguurraannggii ppoolluussii uuddaarraa ddaann
mmeenniinnggkkaattkkaann kkuuaalliittaass lliinnggkkuunnggaann..
PPeemmaannffaaaattaann ppeekkaarraannggaann jjuuggaa bbiissaa mmeenngguurraannggii rreessiikkoo bbaannjjiirr ddaann eerroossii ttaannaahh
mmeellaalluuii ppeennyyeerraappaann aaiirr oolleenn ttaannaammaann..

66.. PPeennddiiddiikkaann DDaann KKeesseehhaattaann LLiinnggkkuunnggaann;;
AAnnaakk--aannaakk ddaann ggeenneerraassii mmuuddaa mmeennddaappaatt ppeennddiiddiikkaann llaannggssuunngg tteennttaanngg
ppeerrttaanniiaann,, eekkoollooggii ddaann ppeennttiinnggnnyyaa mmeennjjaaggaa lliinnggkkuunnggaann..
KKeessaaddaarraann aakkaann ppeennttiinnggnnyyaa ppeerrttaanniiaann ddaann ppeelleessttaarriiaann lliinnggkkuunnggaann mmeenniinnggkkaatt
ddii kkaallaannggaann mmaassyyaarraakkaatt..

77.. PPeenniinnggkkaattaann KKuuaalliittaass HHiidduupp ddaann KKeesseejjaahhtteerraaaann SSoossiiaall;;
DDeessaa yyaanngg hhiijjaauu ddaann aassrrii mmeenncciippttaakkaann lliinnggkkuunnggaann yyaanngg lleebbiihh nnyyaammaann ddaann
mmeennyyeennaannggkkaann uunnttuukk ddiittiinnggggaallii
AAkkttiivviittaass bbeerrkkeebbuunn bbiissaa mmeennjjaaddii kkeeggiiaattaann rreekkrreeaassii yyaanngg bbeerrmmaannffaaaatt uunnttuukk
kkeesseehhaattaann mmeennttaall ddaann kkeesseejjaahhtteerraaaann ssppiikkoollooggiiss

88.. PPeenngguuaattaann KKoommuunniittaass;;
BBeettrrkkeebbuunn ddaappaatt mmeennjjaaddii aakkttiivviittaass kkoolleekkttiiff yyaanngg mmeemmppeerreerraatt hhuubbuunnggaann aannttaarr
wwaarrggaa..
KKeerrjjaassaammaa ddaallaamm kkeeggiiaattaann ppeerrttaanniiaann ddaappaatt mmeemmbbaanngguunn rraassaa kkeebbeerrssaammaaaann
ddaann ssoolliiddaarriittaass ddaallaamm kkoommuunniittaass..

MMeemmaannffaaaattkkaann ppeekkaarraannggaann rruummaahh uunnttuukk llaahhaann ppeerrttaanniiaann mmeemmiilliikkii ppootteennssii bbeessaarr
uunnttuukk mmeenniinnggkkaattkkaann kkeesseejjaahhtteerraaaann ddaann kkuuaalliittaass hhiidduupp mmaassyyaarraakkaatt ddeessaa sseeccaarraa
kkeesseelluurruuhhaann,, sseellaaiinn jjuuggaa mmeemmppeerrkkuuaatt eekkoonnoommii ddaann kkeettaahhaannaann ppaannggaann llooccaall..


